
 

Sehtest im Rahmen der schulärztl. Betreuung 

2 UE Workshop Augentraining mit 
SchülerInnen 

Lehrkräfte-Ausbildung (digitale Gesundheit) 4 UE 
 

Schnupperworkshop für Eltern  
2 x 2 UE 

Vortrag "gesunde Ernährung für die Augen" für 
Lehrkräfte 2 UE 

Augentraining tgl. 10 Min.  - vorzugsweise zu 
Beginn des Schulunterrichtes durchgeführt durch 

die Lehrkraft 

Supervision vor Ort 
2  x 1 UE 
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